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Straini intr-un taxi

Am o poveste pentru voi. E despre o necunoscuta.

Acurm cétiva ani, am avut un noroc chior sa petrec doua sép-
tdmaéni pe insula Nantucket datoritd unei burse pentru scenaristi:
am impartit o locuinta cu alti trei scriitori, slefuindu-ne arta scri-
sului si intdlnindu-ne cu persoane din aceeasi brangd, mergand
la petreceri si deposeddndu-ne metodic gazda de biuturd si de
méncare. Intr-o dimineati devreme, dupi o petrecere, stiteam
toti patru afard, in intuneric, asteptédnd un taxi. Le povesteam c4,
desi e posibil ca domeniul in care lucrez eu — presa scrisd — si
se indrepte cu pasi repezi spre pieire, ludnd cu el multe dintre
planurile, sperantele si visurile mele, n-as da pentru nimic in lume
experientele pe care le-am trait in aceasta profesie, fiindca mi-au
oferit sansa de a-mi céstiga existenta stdnd de vorba cu oameni
necunoscuti. lar cdnd vorbesti cu oameni pe care nu-i cunosti,
le spuneam eu, afli cd fiecare are ceva de pret; fiecare are de spus
cel putin un lucru care te poate uimi, amuza, ingrozi, edifica.
Necunoscutii iti spun lucruri diverse, de obicei fara sa se lase prea
mult rugati, si uneori acele lucruri iti pot oferi o perspectiva mai
profunda si mai variatd asupra bogétiei, binecuvantarii si chiar
asupra suferintei fiintei omenesti. Descoperi ci fiecare dintre ei e
o lume in sine, Cind ti se permite sa intri in lumea lor, asimilezi
cumva o bucatici din ei si, in felul acesta, te dezvolti tu un pic mai
mult. Dobéndesti mai multd empatie, intelepciune sau intelegere.
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Joe Keohane

Taxiul apare in sfarsit. E condusde-o femeie in varsti. Ne in-
ghesuim induntru, iar eu decid si le dovedesc prietenilor mei ceea
ce tocmai le spusesem. (Dupéd cum veti vedea, am o adevirata
sldbiciune pentru taximetristi.) O intreb pe soferitd cum e viata
in Nantucket. Ea imi rdspunde. O intreb altceva. Imi raspunde.
Incepe sd se simta in largul ei si, de-a lungul celor 20 de minute,
cat a durat cursa, ne spune povestea vietii ei. Se nascuse intr-o
familie bogata, in cartierul Upper West Side din Manhattan. In
copilaria ei, exista printre persoanele influente un fel de moda
smintité la care aderaserd si parintii sii, si care presupunea legarea
gambelor copilului. Aceasta practici, explicd ea, era menitd si le
crute pe amintitele persoane influente de umilinta de a fi vazute
cu un copil ale cdrui gambe nu erau elegante.

Périntii ei o ldsaserd infirma in urma acestui tratament. Cu
greu reusea s meargd. O Intreb ce au facut ei cnd si-au dat
seama ce se intimplase. Au consultat un chirurg sau un specialist
in fizioterapie? Au incercat si indrepte rdul ficut si si-i redea
fiicei lor mobilitatea? Si-au cerut méicar scuze?

— Nu, n-au ficut-o, imi raspunde taximetrista.

— Atunci ce-au facut?

— M-au inscris la cursuri de dans.

— Dumnezeule, exclam eu. De ce au facut asta?

— Fiindca voiau sa mé invete s& cad cu mai multa gratie, imi
rdspunde.

Cititorule, eu sunt nepotul, fiul si fratele unor antreprenori
de pompe funebre irlandezi si catolici din Boston, Massachusetts,
fapt care mi-a modelat perspectiva asupra lumii, simtul umorului
si sensibilitatea in ansamblu. Crede-ma4, asadar, cind iti spun
cd nu am mai auzit niciodata in viata mea un rezumat atat de
desavérsit al conditiei umane ca cel pe care l-am auzit de la fe-
meia aceea necunoscut, intélnitd intimplator, la o ord tArzie, pe
micuta si sclipitoarea insuld in formé de bumerang, din Atlantic.
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Prolog

Dupa interactiinea ¢u ea, am incepiit<sd ma gandesc mult la
necunoscuti. ,De ce nu vorbim cu necunoscutii?* m-am in-
trebat. ,Cand o vom face? ,Si ce se intdmpld cénd o facem?”
Fiindca realitatea era cd, in afara serviciului, nu prea vorbisem
nici eu cu persoane pe care nu le cunosteam. Nu in mod spon-
tan, in orice caz. Jonglam cu sarcinile de serviciu si cu cele pe
care le presupunea cresterea unui copil mic — asa-zisul echilibru
dintre munca si viata personald, care adeseori creeazd senzatia
unui razboi de uzuré —, iar asta imi lasa prea putin timp pentru
a hoinari prin locuri in care oamenii vorbesc cu strainii si prea
putind energie pentru asa ceva. Nici in zilele in care reuseam
sa-mi smulg din programul zilnic o jumatate de ord in care sa
ma opresc intr-un bar sau intr-o cafenea nu stdteam de vorbé cu
oamenii. Cind se intdmpla totusi sé o fac, experienta nu era una
placutad. Motivul, presupun, era acela cd, dupd cum stie orice
parinte de copil foarte mic, creierul meu nu mai functiona cum
trebuie. Simteam nevoia si mi retrag — fie sé citesc, fie, spre
rusinea mea, si stau cu privirea atintitd in telefon, consuménd,
cu mintea amortitd, ,continut” pe care aveam si-1 uit complet
peste doar citeva minute, dar care tot imi lasa un vag sentiment
de disconfort. Cu timpul, am incetat sd mai vorbesc cu cineva.
Abia dacd mai aveam contact vizual cu oamenii. Pand si asta
pérea o corvoada.

Ce m-a socat a fost faptul cé era atat de usor si ma retrag
in mine, s4 mi sustrag interactiunilor umane. Pe tot parcursul
activitatii sale, care presupunea studierea metropolelor, sociolo-
gul Richard Sennett a ldudat ideea de ,frictiune” in viata: acele
mici nepriceperi care te obligd sd interactionezi cu necunoscutii.
De pild4, sa ceri unui mécelar sugestii de preparare a gratarului,
sau sd ceri ajutor pentru a te orienta intr-un loc necunoscut. Sau
pur si simplu si comanzi pizza prin telefon. Odata cu progresul
tehnologic galopant, aceste interactiuni au devenit tot mai putin
necesare. lar asta, suspectam eu, era ceva ce ne eroda abilitatile
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sociale. Eu eram o doyadd vie injacest sens. De ce alegeam intot-
deauna casa de marcat automati (de tip self-checkout) la farmacie,
chiar si atunci cAnd nu era coadi la celelalte case? De ce ma irita
un vanzator care mé intreba cum imi mai merge? De ce incetasem
s& mai vorbesc cu oameni necunoscuti si mé lisam absorbit de
telefon atunci cand stiam din experienta ci ceea ce mi-ar fi spus
ei ar fi fost in general mult mai interesant decat mizeriile care
circulau pe Twitter in momentul respectiv? Habar n-am. Dar asta
ficeam. $i nu ma simteam bine procedand astfel.

Cutoate astea, existau momente in care, la fel ca in Nantucket,
ma trezeam vorbind cu persoane pe care nu le cunosteam, si sen-
timentul era unul placut, iar interactiunea deschidea in fata mea
o lume noud. Céstigam ceva: o revelatie, o glum4, un mod diferit
de a ma gandi la diverse lucruri, o poveste savuroasi. Dar, mai
mult decét atit, ma simteam — oricét ar suna de ciudat — ugurat.
Si voiam si inteleg de ce.

Toate aceste intrebari s-au strecurat si in profesia mea. In
timp ce ii luam actorului Alan Alda un interviu legat de activi-
tatea lui de predare a abilitatilor de comunicare oamenilor de
stiintd, am mentionat sentimentul ciudat de usurare pe care il am
dupd ce vorbesc cu o persoani necunoscuta. Fata i s-a luminat.
»Sentimentul acela de usurare e ceva cét se poate de palpabil
pentru mine®, mi-a spus el. ,Si ma intreb de ce oamenii nu simt
instinctiv dorinta de a se conecta cu ceilalti, De ce nu tindem
spre asta in mod firesc?”

Chiar asa, de ce?

Pai, unul dintre motive ar fi ci necunoscutii au, in general,
o reputatie proastd. Marele interpret de muzici country Merle
Haggard nu si-a denumit trupa The Strangers (Strainii) cu
intentia de a ne face sa credem c& sunt buni cetiteni. A ficut-o
pentru ca voia si credem cé sunt periculosi. Filmul Strangers
on a Train (Strdini in tren) al lui Hitchcock nu era despre cum
putem cunoaste in tren un partener de cupluy, sau un client, sau un
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Prolog

prieten nou, nict despre cum sa-ti dezyolti mintea prin interme-
diul unei conversagii de genul celor pe care le au oamenii in timp
ce calatoresc. Ci e despre faptul ca, dacé nu esti atent, un psihopat
te poate atrage intr-un complot care sa implice asasinarea sotiei
tale si a tatalui acesteia. Impdratul mustelor, cartea lui William
Golding, nu s-a numit initial Strangers from Within (Strdini din
interior) pentru ci experienta foarte dificild de a fi pérésit pe o
insuld pustie poate scoate tot ce este mai bun din copiii englezi.

Si, desigur, exista strdinul cel mai faimos dintre toti. Roma-
nul lui Albert Camus, Strainul, nu e o poveste despre un tip
din Algeria care isi cladeste o viata frumoasa in Franta si le pre-
zintd localnicilor bogatele traditii legate de mancarea si cultura
algeriand, Ci e despre un birbat atit de alienat de lume, incat
devine un stréin fati de el insusi — un strain care nu simte nimic
cénd 1i moare mama sau cAnd omoara un bérbat si care, in fata
esafodului, se gindeste ca singurul lucru care l-ar face sa se simté
mai putin singur ar fi ,s4 se adune o multime mare de privitori
in ziua executiei sale si si-1 intAmpine cu strigite de urd” — ceea
ce, practic, face din el primul troll de genul celor de pe internet.

Teama c& necunoscutii — chiar si aceia care par priete-
nosi — aduc haos, tridare, poluare morala si chiar fizica exista
in noi dintotdeauna. Existd din vremea vanatorilor-culegatori
si a persistat de-a lungul timpului, cand oamenii au inceput sa
locuiasca in sate, apoi in orage, apoi organizati in natiuni; a fost
prezentd in anii 1980, cind exista o adevératd isterie legaté de
pericolul pe care il reprezentau strainii; e prezenta si astazi, cind
Elon Musk descrie metroul ca fiind ,,0 aglomerare de necunoscutj,
printre care s-ar putea afla si un ucigas in serie”, si cdnd seriful
districtului Harris din Georgia — o zona prosperé — a instalat, in
2018, un indicator pe care scria: ,Bun-venit in districtul Harris,
Georgia. Cetdtenii nostri au arme ascunse. Dacé omori pe cine-
va, s-ar plitea si te omordm si noi pe tine. Avem O SINGURA
inchisoare si 356 de cimitire. Sedere placuta!”
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Inzilele/noastre, Gontinug si se manifeste o atitudine de
neacceptare fata de strdini, Occidentul se confrunti cu revolte
politice masive, cauzate in parte de migratia celor ce apartin unor
culturi straine — oameni care fug de razboaie, de privatiuni si de
tiranie —, aflati in ciutarea sigurantei si a sansei la o viatd mai
buna. Pentru multi dintre cei care traiesc in térile-gazda, valul
acesta de migratii a reprezentat un soc, afectindu-le sentimentul
de apartenentd si perceptia asupra propriei identitéti.

Aceste fete noi au alimentat si mai mult tendinta noastri
deja puternicé de a ne teme de striini, iar repercusiunile au fost
feroce — incurajate intr-o anumits masuré de o lipsa a intelegerii.
Conform mai multor sondaje de opinie, occidentalii supraesti-
meazd exagerat amploarea imigratiei si subestimeaza la fel de
exagerat gradul in care nou-venitii se pot integra in noile lor tiri.

In acelasi timp, polarizarea politica, segregarea, discrimi-
narea si inegalitatea au conspirat impreuna pentru a transforma
cetdtenii in strdini. Realitatea este cd, in America cel putin, pur si
simplu nu putem suporta sa ne uitdm unii la altii, In 2016, centrul
de cercetare american Pew a constatat c ,modul in care percep
partizanii partea opuséd e mai negativ decét a fost vreodati in
ultimul sfert de secol”, Trei ani mai tarziu, Pew afirma: ,nivelul de
divizare si animozitate... n-a facut decét si creasca“, un procent
tot mai mare al fiecareia dintre parti considerdnd ca cealalta parte
e mai imorald si mai rigida in opinii. Niciuna dintre parti nu
reuseste sa o inteleagad pe cealaltd, fiindca niciuna nu incearca.
Prieteniile intre persoane aflate in tabere opuse sunt tot mai rare.
Polarizarea i tine pe oameni la distantd, determinandu-i nu doar
sa refuze sa discute unul cu altul, ci s refuze si si conceapi micar
pentru o clipd cé adversarul lor ar putea fi mai mult decit un
organism fara minte, lipsit de orice urma de vointa, empatie sau
motivatie complexd; un natang ticalos; un gunoi. lar asta doar
daca e si-1 numeascé, totusi, om.
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Prolog

Si cUtoate‘astea,jin mod|ironie, inte-un climat politic mar-
cat de indemnuri nesfarsite la solidaritate cu cei aflati de partea
noastrd, am devenit profund si primejdios de singuri. Studiile au
aritat ci in Statele Unite si in Marea Britanie exista o adevarata
epidemie de singurdtate, care ii afecteaza pe toti, dar in special
pe cei tineri — acestia raportand, intr-un mod neasteptat, niveluri
ale singuratatii ce le depasesc chiar si pe cele ale varstnicilor.
Iar singurdtatea este, dupd cum au descoperit cercetitorii din
domeniul medical, la fel de nociva pentru sinatate ca fumatul,
ceea ce face din ea o reald amenintare la adresa sanatatii publice.

Cauzele singuratatii sunt complexe. Cand tehnologia elimini
nevoia de a sta de vorbi cu necunoscutii, abilitatile noastre sociale
se erodeaza, slibindu-ne capacitatea de a cunoaste oameni noi.
Pe mésurd ce tot mai multi dintre noi se muta in orase, membrii
familiei si prietenii sunt inlocuiti de strdini care se perindd cu
randul in vietile noastre, motiv pentru care ne poate fi greu sé
ne simtim conectati la cei care trdiesc in vecinitatea noastra. Pe
masurd ce globalizarea se extinde si milioane de oameni migrea-
z4a, avem la fel de multe sanse s& vorbim cu un striin din India
pe céte avem sd vorbim cu cel care locuieste langd noi. Asta a
dat nastere unui fenomen pe care politologul Chris Rumford I-a
numit strangeness — un fel de instrdinare,

,Locurile familiare, apropiate de noi in viata de zi cu zi, nu
ne mai creeaza senzatia ca ar fi Intru totul «ale noastre»”, scria el.
»in comunititile noastre locale si in vecinitate, avem senzatia ci
traim alaturi, dar totodaté separat de oameni pe care altminteri
poate cd am fi tentati si-i considerdm inclusi in comunitatea
noastra locald... Nu mai suntem siguri cine suntem «noi» si ne
vine greu si spunem cine apartine grupului «nostru» si cine vine
din afari... Instrdinarea presupune recunoasterea faptului ci s
«noi» suntem, probabil, niste straini (pentru cineva)’

Bineinteles, lucrul acesta nu e valabil doar in cazul oraselor
mari, Ceva aseminaétor se intdmpla si in orasele mici, acolo unde
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populatidve in-schimbare, iar fortele sociale si economice se com-
bina, dand nastere unor modificari profunde care fac ca pani
si orasele noastre natale sé fie aproape de nerecunoscut, astfel
incat devenim straini in propriul teritoriu. $i, dupd cum vom
vedea, atunci cAnd populatia dintr-o anumiti zona se diversifica,
locuitorii zonei respective se pot nelinisti chiar si la gdndul c# ar
trebui s stea de vorba cu nou-venitii, indiferent de orientarea
politica a acestora. Uneori, nelinistea ne determin sa evitim
contactul nu doar cu oamenii diferiti, ci si cu cei asemenea nous.

Ca urmare a tuturor acestor factori, ne simtim dezradicinati,
deconectati de propria noastrd lume. ,Am schimbat in mod ra-
dical mediul nostru inconjurator®, scria regretatul specialist in
neurostiinte John Cacioppo, care si-a petrecut intreaga cariera
studiind singurdtatea. ,Pe masura ce politicile sociale si tiparele
privind cariera, locuinta si mortalitatea urmeaza calea capitalis-
mului global, o mare parte din lume pare hotérata sa adopte un
stil de viatd care amplificd si consolideaza acel sentiment cronic
al izolérii pe care il au deja milioane de indivizi!"

Dati fiind cantitatea impresionantd de reclama negativi care li
s-a facut strdinilor in ultimii, sd zicem, doud milioane de ani, e
de mirare totusi cd mai sti cineva de vorba cu ei. Dar iatd ci o
facem. Si chiar trebuie s-o facem. Cici fird ei n-am ajunge nici-
ieri. Povestea mea e o dovada in acest sens. Nu sunt Pollyanna*.
Sunt constient si exasperat de raul pe care oamenii si-1 fac unii
altora, iar dupd patru decenii de viata in aceasta lume, inci sunt
socat de cét de nenecesar, de gratuit si de fard rost e acest rau.
Homo sapiens este, pentru mine, o fiintd mult prea des caracte-
rizatd de o monstruoasa confuzie, contradictie si distructivitate.
Si totusi, unele dintre cele mai formatoare experiente din viata

* Personajul principal al unor foarte cunoscute romane pentru copii scrise la inceputul
sec. XX de Eleanor H. Porter, devenit simbol al optimismului neconditionat, (n.red.)
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mea au ayut lo¢ ca urmare a faptuluiicd am stat de vorba cu
oameni necunoscuti.

In facultate, cAntam odata la chitara bas intr-un magazin
de muzici, undeva pe langa Philadelphia, cand s-a apropiat de
mine un bérbat afro-american de vérstd mijlocie, cu o palarie de
cowboy pe cap. S-a uitat la mine, apoi la chitar4, apoi iar la mine,
dupé care a rostit tdrdganat: ,S& fiu al naibii, arati precum Conan
O’Brien*‘. M-a angajat pe loc si cént impreund cu o trupa de
12 muzicieni pe care o infiintase chiar el. Asa am ajuns s cant
prin cluburi din Philadelphia si, ulterior, s& cant muzicé gospel
in biserici baptiste, unde eram adeseori singurul alb. Pentru un
pusti de 20 de ani, dintr-un cartier locuit preponderent de albi,
experienta aceea — de la indrumarile primite din partea unor
muzicieni mai varstnici pdna la ospitalitatea si amabilitatea pe
care cei care veneau la bisericd o manifestau fatd de acest intrus
pagén, cu fata palidd — a avut un extraordinar rol formator in
viata mea, contribuind la ceea ce sunt acum si la modul in care
vad lumea.

Dupi absolvire, am gasit un fluturas ciudat intre paginile
unei carti din librérie, in care scria cé se cautd scriitori pentru
o publicatie noud. Ceva anume mi-a captat atentia, aga cd i-am
trimis autorului un e-mail. Publicatia n-a mai apéarut niciodats,
dar intAmplarea a ficut ca autorul respectiv si fie director de
distributie la un mic ziar sdptaménal. Ne-am imprietenit, apoi
ne-am mutat in acelasi apartament. M-a prezentat editorului
ziarului respectiv. Am inceput sa scriu pentru publicatia respec-
tivd, iar peste cativa ani o conduceam. Asa am intrat in lumea
jurnalismului. S& vorbesti cu oameni necunoscuti e bine pentru
viata profesionald, pentru carierd. Daca n-ar fi fost fluturasul
acela, pur si simplu n-as fi avut viata pe care o am acum.

# Prezentator american contemporan de televiziune si realizator de emisiuni de diver-
tisment foarte populare. (n.red.)
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Si arfi oneglijentd eriminald-dinpartea mea daca nu l-asg
mentiona pe colegul de serviciu irlandez care, la vreun an dupa
ce he-am cunoscut, m-a luat cu el la o petrecere, unde am intélnit
o femeie cu care m-am imprietenit si care lucra cu o alta femeie,
care a devenit ulterior sotia mea si mama fiicei noastre in vérsta
de patru ani — care, apropo de subiectul pericolului pe care il
reprezinté strainii, mi-a spus zilele trecute: ,Tata, poate c& unii
oameni se tem de tine. Dar eu nu ma tem, fiindc te cunosc de
mult”,

Mai mult, périntii mei, Ed si Joan, sunt campioni mondiali
la vorbit cu persoane necunoscute. Oriunde se duc, isi fac prie-
teni: acasd, In vacante, in restaurante, pe stradd. E o acumulare
nesfrsita de prieteni si cunostinte. In vreme cé multi varstnici
privesc cu méinile in sdn cum li se restrange cercul social, parintii
mei sunt neobositi in achizitionarea de prieteni noi. Pentru ei — si
pentru multi dintre prietenii lor —, a fi in viatd inseamnai a vorbi
cu necunoscuti.

Fard nicio indoiald, eu sunt cine sunt, si fac ceea ce fac, si
gindesc aga cum géndesc, i traiesc acolo unde traiesc datorita
unor necunoscuti. Cu toate astea insd, iatd-ma stind intr-un bar,
la cativa centimetri distantd de o altd persoana, cu capul in jos,
cu privirea plecatd si fara sa suflu o vorba, cu fata scaldata in
lumina albastruie a telefonului. Si nu sunt prea mandru de asta.

De ce nu vorbim cu oameni necunoscuti? Cand o vom face? Ce,
se intdmpli atunci cnd o facem?

Cartea aceasta este rezultatul incercérii mele de a rdspunde la
aceste intrebari. Si iaté ce se IntAmpla: devenim oameni mai buni,
mali inteligenti si mai fericiti, iar strainii — si, prin extensie, lumea
intreagd — devin mai putin infricosétori pentru noi. O multime
de cercetdri recente aratd faptul cé interactiunile cu persoane ne-
cunoscute ne ajuta si ne dezvoltam la nivel personal, ficAndu-ne
mai receptivi faté de oportunitati, relatii si perspective noi, Ne pot
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alina singtiratatea sine poticonsolida sentimentul de apartenenta
la locul in care traim, chiar si cdnd locul acela se schimba. A sta de
vorbi cu oameni hecunoscuti, fie ei chiar si refugiati sau adversari
politici, poate reduce prejudecatile, domoli partizanatele si ajuta
la remedierea fracturilor din interiorul societatilor. Dupd cum
scria filosoful Kwame Anthony Appiah, referindu-se la aceste
schimburi: ,CAnd un striin nu mai este imaginar, ci cat se poate
de real si prezent, impartisind o viatd sociald umana, poti sa-1
simpatizezi sau si-l antipatizezi, poti sa fii sau nu de acord cu el;
dar daci amandoi vi doriti lucrul acesta, in cele din urma, fiecare
il va intelege pe celalalt”,

In calitoria pe care o vom intreprinde impreuni de-a lungul
acestor pagini, vom evolua treptat. Vom incepe prin a trece in re-
vista noile descoperiri ale psihologilor cu privire la ce se intampla
atunci cAnd avem chiar si o interactiune trecdtoare cu o persoana
necunoscuti. Apoi vom analiza lucrurile in profunzime, Vom cé-
uta si aflim de ce ne simtim bine atunci cind avem o interactiune
trecitoare cu o persoand pe care nu o cunoasgtem. In cautarea
raspunsului, ne vom intoarce la zorii umanitatii si la stramosii
nostri maimute. Vom vedea cum am devenit ceea ce oamenii
de stiintd numesc ,maimuta ultra-cooperativi®, o creatura care
se teme si in acelasi timp are nevoie de striini. Vom vedea cum
vanatorii-culegatori au creat moduri de a comunica in siguranta
cu necunoscutii, in scopul supravietuirii. Vom examina modul
in care ospitalitatea fatd de strdini a devenit o piatra de temelie a
civilizatiei. Vom vedea cd adeviratul geniu al religiei, unul cu rol
transformator, a fost acela de a face din stréini persoane familiare,
in absenta oricarui contact fizic cu ei. Vom vedea cé orasele s-au
ridicat deoarece oamenii voiau si se afle in preajma cat mai mul-
tor straini. Vom vedea cd civilizatia umana isi datoreazd in mare
parte progresul faptului ci oamenii au gasit o cale de a impéca
frica pe care le-o inspird strainii cu oportunitatile pe care le oferd
acestia. Si vom investiga toti factorii care ne impiedicd sa vorbim
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cu,necunoscutii - de latehnologie la politica si la cetatenie in
frumoasa, desi foarte ticuta, natiune finlandez.

$1, desigur, vom intalni o multime de striini: cameni de pe
stradd, activisti si cercetitori care incearci si forjeze o cultura
a vorbitului cu necunoscuti, pentru a ajuta la remedierea ra-
vagiilor facute de unele dintre problemele noastre sociale cele
mai presante. In tot acest timp, vom beneficia de cateva lectii
utile despre cum putem proceda pentru a introduce in vietile
noastre comunicarea cu oameni necunoscuti — tehnici pe care
le voi incerca eu insumi, din dorinta de a redeveni o persoani
mai sociald.

In final, dupa o calitorie de doud milioane de ani care se
va incheia in zilele noastre, ce sper eu si reusesc este si vi
conving c& meritd sd vorbiti cu necunoscutii. Si art — contrar
mesajelor transmise de atatia ani prin intermediul mijloacelor de
comunicare in mas4, politicieni, scoli, politie s.a.m.d., conform
carora strinii reprezintd un pericol — cé a vorbi cu persoane
necunoscute este, de fapt, mult mai putin periculos decit a nu
vorbi cu ele.

A vorbi cu necunoscutii nu e doar un mod de a trii. E un
mod de a supravietui.



